
Согласовано                                                                    Утверждаю. 
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Расписание  занятий 

на 2024-2025 учебный год с  детьми 

подготовительной группы №1 (6-7 лет) 

Дни недели Время 

проведения 

Виды деятельности 

Понедельник 9.00 – 9.30 

 

9.40 – 10.10 

 

 

10.45 – 11.15 

 

 

15.10 – 15.40 

Познавательное развитие (ФЦКМ) 

 

Художественно-эстетическое развитие 

(Рисование) 

 

Художественно-эстетическое развитие 

(Музыка) 

 

Физкультурный/музыкальный досуг 

Вторник 9.00 – 9.30 

 

9.40 – 10.10 

 

 

11.45 – 12.15 

Познавательное развитие (ФЭМП) 

 

Художественно-эстетическое развитие 

(Лепка\аппликация) 

 

Физическое развитие (на улице) 

Среда 8.55 – 9.25 

 

9.35 – 10.05 

 

10.15 – 10.45 

 

 

Речевое развитие 

 

Физическое развитие 

 

Познавательное развитие  

(Познавательно-исследовательская 

деятельность) 

Четверг 9.00 – 9.30 

 

10.05 – 10.35 

 

 

10.45 – 11.15 

Познавательное развитие (ФЭМП) 

 

Художественно-эстетическое развитие 

(Музыка) 

 

Художественно-эстетическое развитие 

(Рисование) 

Пятница 9.00 – 9.30 

 

10.45 – 11.15 

Речевое развитие 

 

Физическое развитие 

Количество/Продолжительность – 14/30мин 

 

Ознакомлены:__________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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Расписание  занятий 

на 2024-2025 учебный год с  детьми 

подготовительной группы №2 (6-7 лет) 

Дни недели Время 

проведения 

Виды деятельности 

Понедельник 9.00 – 9.30 

 

10.05 – 10.35 

 

 

10.45 – 11.15 

 

 

15.40 – 16.10 

Познавательное развитие (ФЦКМ) 

 

Художественно-эстетическое развитие 

(Музыка) 

 

Художественно-эстетическое развитие 

(Рисование) 

 

Физкультурный/музыкальный досуг 

Вторник 9.00 – 9.30 

 

9.40 – 10.10 

 

10.30 – 11.00 

Познавательное развитие (ФЭМП) 

  

Речевое развитие 

 

Художественно-эстетическое развитие 

(Лепка\аппликация) 

Среда 9.00 – 9.30 

 

9.40 – 10.10 

 

 

 

10.15 – 10.45 

Речевое развитие 

 

Познавательное развитие  

(Познавательно-исследовательская 

деятельность) 

 

Физическое развитие 

Четверг 9.00 – 9.30 

 

10.45 – 11.15 

 

 

11.10 – 11.40 

Познавательное развитие (ФЭМП) 

 

Художественно-эстетическое развитие 

(Музыка) 

 

Физическое развитие (на улице) 

Пятница 9.00 – 9.30 

 

 

10.05 – 10.35 

Художественно-эстетическое развитие 

(Рисование) 

 

Физическое развитие 

Количество/Продолжительность – 14/30мин 

 

Ознакомлены:__________________________________________________ 

______________________________________________________________ 



Согласовано                                                                    Утверждаю. 

Врач______Н.А.Травина                                               Заведующий ГБДОУ № 16       Т.С. Гусарова  

                                                                                          Приказ  № 26  от 29.08.2024 года 

 

Расписание  занятий  

на 2024-2025 учебный год с  детьми   

средней   группы  №3 (4-5 лет) 

Дни недели Время 

проведения 

Виды деятельности 

Понедельник 9.00 – 9.20 

 

 

9.40 – 10.00 

 

16.35 – 16.55 

Художественно-эстетическое развитие 

(Музыка) 

 

Познавательное развитие (ФЦКМ) 

 

Физкультурный/музыкальный досуг 

Вторник 9.00 – 9.20 

 

9.40 – 10.00 

Физическое развитие 

 

Речевое развитие 

Среда 9.00 – 9.20 

 

9.40 – 10.00 

 

 

 

11.40 – 12.00 

Познавательное развитие (ФЭМП) 

 

Познавательное развитие 

(Познавательно-исследовательская 

деятельность) 

 

Физическое развитие (на улице) 

Четверг 9.00 – 9.20 

 

9.40 – 10.00 

 

Физическое развитие 

 

Художественно-эстетическое развитие 

(Рисование) 

Пятница 9.00 – 9.20 

 

 

9.40 – 10.00 

 

Художественно-эстетическое развитие 

(Музыка) 

 

Художественно-эстетическое развитие 

(Лепка/аппликация) 

Количество/Продолжительность – 11/20 мин 

 

Ознакомлены:__________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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Расписание  занятий 

на 2024-2025 учебный год с  детьми   

старшей  группы № 4 (5-6 лет) 

Дни недели Время 

проведения 

Виды деятельности 

Понедельник 8.55 – 9.20 

 

9.30 – 9.55 

 

 

16.10 – 16.35 

Познавательное развитие (ФЦКМ) 

 

Художественно-эстетическое развитие 

(Музыка) 

 

Физкультурный/музыкальный досуг 

Вторник 9.00 – 9.25 

 

9.35 – 10.00 

 

 

11.10 – 11.35 

Речевое развитие 

 

Художественно-эстетическое развитие 

(Рисование) 

 

Физическое развитие (на улице) 

Среда 9.00 – 9.25 

 

9.35 – 10.00 

 

 

16.00 – 16.25 

 

Физическое развитие 

 

Познавательное развитие (ФЭМП) 

 

 

Художественно-эстетическое развитие 

(Лепка/аппликация) 

Четверг 8.55 – 9.20 

 

9.30 – 9.55 

 

 

16.00 – 16.25 

 

Речевое развитие 

 

Художественно-эстетическое развитие 

(Музыка) 

 

Художественно-эстетическое развитие 

(Рисование) 

Пятница 9.30 – 9.55 

 

10.15 – 10.40 

 

 

Физическое развитие 

 

Познавательное развитие 

(Познавательно-исследовательская 

деятельность) 

Количество/Продолжительность – 13/25 мин 

 

Ознакомлены:__________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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Расписание  занятий  

на 2024-2025 учебный год с  детьми   

  раннего возраста группы № 5 (1,5-2 года) 

 

Дни недели Время 

проведения 

Виды деятельности 

Понедельник 9.00 – 9.10 

 

 

 

9.30 – 9.40 

 

16.10 – 16.20 

Ознакомление с окружающим миром/ 

Познавательно-исследовательская 

деятельность 

 

Физическое развитие 

 

Физкультурный/музыкальный досуг 

Вторник 9.00 – 9.10 

 

 

9.20 – 9.30 

Художественно-эстетическое развитие 

(Музыка) 

 

Речевое развитие 

Среда 9.00 – 9.10 

 

 

9.20 –  9.30 

 

ФЭМП 

(Сенсорное развитие) 

 

Художественно-эстетическое развитие 

(Рисование) 

Четверг 9.00 – 9.10 

 

 

9.20 – 9.30 

Художественно-эстетическое развитие 

(Музыка) 

 

Физическое развитие 

Пятница 9.00 – 9.10 

 

 

10.30 – 10.40 

Художественно-эстетическое развитие 

(Лепка\аппликация) 

 

Физическое развитие 

Количество/Продолжительность – 10/10 мин 

 

Ознакомлены:__________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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Расписание  занятий  

на 2024-2025 учебный год с  детьми  

  1 младшей группы № 6 (2-3 года) 

Дни недели Время 

проведения 

Виды деятельности 

Понедельник 9.00 – 9.10 

 

 

 

9.30 – 9.40 

 

 

16.10 – 16.20 

Ознакомление с окружающим миром/ 

Познавательно-исследовательская 

деятельность 

 

Художественно-эстетическое развитие 

(Музыка) 

 

Физкультурный/музыкальный досуг 

Вторник 9.00 – 9.10 

 

 

9.20 – 9.30 

ФЭМП 

(Сенсорное развитие) 

 

Физическое развитие 

Среда 9.00 – 9.10 

 

 

9.20 – 9.30 

Художественно-эстетическое развитие 

(Музыка) 

 

Речевое развитие 

Четверг 9.00 – 9.10 

 

9.20 – 9.30 

 

Физическое развитие 

 

Художественно-эстетическое развитие 

(Рисование) 

Пятница 9.00 – 9.10 

 

 

10.30- 10.40 

 

Художественно-эстетическое развитие 

(Лепка\аппликация) 

 

Физическое развитие 

(на улице) 

Количество/Продолжительность – 10/10 мин 

 

Ознакомлены:__________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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Расписание  занятий 

на 2024-2025 учебный год с  детьми  

  1 младшей группы № 7 (2-3 года) 

Дни недели Время 

проведения 

Виды деятельности 

Понедельник 9.00 – 9.10 

 

 

 

9.50 – 10.00 

 

 

16.10 – 16.20 

Ознакомление с окружающим миром/ 

Познавательно-исследовательская 

деятельность 

 

Художественно-эстетическое развитие 

(Музыка) 

 

Физкультурный/музыкальный досуг 

Вторник 9.00 – 9.10 

 

9.20 – 9.30 

 

Физическое развитие  

 

ФЭМП 

(Сенсорное развитие) 

Среда 9.00 – 9.10 

 

9.20 – 9.30 

 

Речевое развитие 

 

Художественно-эстетическое развитие 

(Музыка) 

Четверг 9.00 – 9.10 

 

9.20 – 9.30 

 

Физическое развитие  

 

Художественно-эстетическое развитие 

(Рисование) 

Пятница 9.00 – 9.10 

 

 

10.30 – 10.40 

 

Художественно-эстетическое развитие 

(Лепка\аппликация) 

 

Физическое развитие  

(на улице) 

Количество/Продолжительность – 10/10 мин 

 

Ознакомлены:__________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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Расписание  занятий 

на 2024-2025 учебный год с  детьми  

старшей  группы № 8 (5-6 лет) 

Дни недели Время 

проведения 

Виды деятельности 

Понедельник 9.00 – 9.25 

 

 

9.40 – 10.05 

 

 

15.10 – 15.35 

Познавательное развитие 

(ФЦКМ) 

 

Художественно-эстетическое развитие 

(Рисование) 

 

Физкультурный/музыкальный досуг 

Вторник 9.00 – 9.25 

 

9.45 – 10.10 

 

 

10.25 – 10.50 

Речевое развитие 

 

Художественно-эстетическое развитие 

(Лепка\аппликация) 

 

Физическое развитие 

Среда 9.00 – 9.25 

 

 

10.05 – 10.30 

 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

 

Художественно-эстетическое развитие 

(Музыка) 

Четверг 9.00 – 9.25 

 

 

9.50 – 10.15 

 

10.25 – 10.50 

Художественно-эстетическое развитие 

(Рисование) 

 

Речевое развитие 

 

Физическое развитие 

Пятница 9.00 – 9.25 

 

 

 

10.25 – 10.50 

 

 

11.35 – 12.00 

Познавательное развитие 

(Познавательно-исследовательская 

деятельность) 

 

Художественно-эстетическое развитие 

(Музыка) 

 

Физическое развитие (на улице) 

Количество/Продолжительность – 13/25 мин 

 

Ознакомлены:__________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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Расписание  занятий 

на 2024-2025 учебный год с  детьми  

средней   группы  №9 (4-5 лет) 

Дни недели Время 

проведения 

Виды деятельности 

Понедельник 9.00 – 9.20 

 

 

10.10 – 10.30 

 

 

15.45 – 16.05 

Познавательное развитие 

(ФЦКМ) 

 

Художественно-эстетическое развитие 

(Музыка) 

 

Физкультурный/музыкальный досуг 

Вторник 8.55 – 9.15 

 

9.55 – 10.15 

Речевое развитие 

 

Физическое развитие 

Среда 9.00 – 9.20 

 

 

9.40 – 10.00 

 

 

11.10 – 11.30 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

 

Художественно-эстетическое развитие 

(Рисование) 

 

Физическое развитие (на улице) 

Четверг 8.55 – 9.15 

 

 

9.55 – 10.15 

Художественно-эстетическое развитие 

(Лепка/аппликация) 

 

Физическое развитие 

Пятница 9.00 – 9.20 

 

 

 

9.55 – 10.15 

Познавательное развитие 

(Познавательно-исследовательская 

деятельность) 

 

Художественно-эстетическое развитие 

(Музыка) 

Количество/Продолжительность – 11/20 мин 

 

Ознакомлены:__________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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Расписание  занятий 

на 2024-2025 учебный год с  детьми  

 второй младшей  группы №10 (3-4 года) 

Дни недели Время 

проведения 

Виды деятельности 

Понедельник 9.00 – 9.15 

 

 

9.25 – 9.40 

 

 

16.15  - 16.30 

Познавательное развитие 

(ФЦКМ) 

 

Художественно-эстетическое развитие 

(Рисование) 

 

Физкультурный/музыкальный досуг 

Вторник 9.00 – 9.15 

 

 

9.30 – 9.45 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

 

Физическое развитие 

Среда 9.00 – 9.15 

 

9.40 – 9.55 

 

Речевое развитие 

 

Художественно-эстетическое развитие 

(Музыка) 

Четверг 9.00 - 9.15 

 

 

9.30 – 9.45 

Художественно-эстетическое развитие 

(Лепка/аппликация) 

 

Физическое развитие 

Пятница 9.00 – 9.15 

 

 

 

9.30 – 9.45 

 

 

11.10 – 11.25 

Познавательное развитие 

(Познавательно-исследовательская 

деятельность) 

 

Художественно-эстетическое развитие 

(Музыка) 

 

Физическое развитие (на улице) 

Количество/Продолжительность – 11/15 мин 

 

Ознакомлены:__________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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