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Пояснительная записка 

1. Общие положения 

Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад  

№ 16 Кировского района Санкт-Петербурга (далее – ГБДОУ) реализует дополнительные 

общеобразовательные общеразвивающие программы дошкольного образования. 

Учебный план реализации дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ ГБДОУ разработан с учетом требований следующих 

нормативных документов: 

- Законом Российской Федерации от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Законом РФ от 07.02.1992 № 2300-1 «О защите прав потребителей»; 

- постановлением Правительства Российской Федерации от 15.09.2020 №1441 «Об 

утверждении правил оказания платных образовательных услуг», 

- распоряжением Комитета по образованию от 30.10.2013 года № 2524-р «Об 

утверждении методических рекомендаций «О порядке привлечения и использования 

средств физических и (или) юридических лиц и мерах по предупреждению незаконного 

сбора средств с родителей (законных представителей) обучающихся, воспитанников 

государственных образовательных организаций Санкт-Петербурга;  

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 №629 

«Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам»; 

- иными нормативными правовыми документами; 

- Уставом ГБДОУ, утверждённого распоряжением Комитета по образованию от 

30.11.2022 г.  № 2368-р  

- Лицензией на осуществление образовательной деятельности от 27.09.2016 № 2185. 

 
2. Режим обучения по дополнительным общеобразовательным 

общеразвивающим программам дошкольного образования 

2.1.  Организация образовательного процесса регламентируется годовым планом 

и графиком проведения занятий в порядке оказания платных образовательных услуг в 2023-

2024 учебном году, которые разрабатываются и утверждаются ГБДОУ самостоятельно. 

2.2.  Режим обучения по дополнительным общеразвивающим 

общеобразовательным программам дошкольного образования платных образовательных 

услуг устанавливается в соответствии с постановления Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарно-

эпидемиологических правил СП 2.4.3648- 20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» и 

Уставом ГБДОУ. 

2.3.  Занятия проводятся во второй половине дня, после дневного отдыха, не ранее 

15 часов 45 минут. 

2.4.  Наряду с регламентированной деятельностью педагоги проводят с детьми 

индивидуальную работу, организуют совместную деятельность. Все виды деятельности с 

детьми проводятся в игровой форме, с учетом индивидуальных особенностей каждого 

ребенка. 

В качестве форм организации образовательного процесса используются: 

-  игры; 

-  занятия; 

-           аудио и видео занятия; 

-           открытые занятия для детей. 

2.5. При реализации дополнительных общеобразовательных общеразвивающих 

программ дошкольного образования предусматриваются аудиторные занятия,  которые 



проводятся по группам или индивидуально. 
2.6. Продолжительность занятий для каждой возрастной группы не превышает 

время: 

•  Младшая группа – 15 минут 

• Средняя группа - 20 минут; 

•  Старшая группа - 25 минут; 

•  Подготовительная группа - 30 минут. 

 

3. Структура учебного плана 

 

3.1.  Структура учебного плана включает обучение по дополнительным 

общеобразовательным общеразвивающим программам дошкольного образования, 

перечень которых формируется на основе анализа запросов воспитанников и их родителей 

(законных представителей) ребенка. Обучение по дополнительным общеобразовательным 

общеразвивающим программам дошкольного образования способствует достижению 

уставной деятельности ГБДОУ. 

3.2.  К дополнительным общеобразовательным общеразвивающим программам 

дошкольного образования относятся следующие программы: 

- «Занимательная математика» - 32-часовая дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа дошкольного образования; 

- «Мультландия» -  32-часовая дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа дошкольного образования;  

- «Петербурговедение - 32-часовая дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа дошкольного образования; 

- «Ритмическая мозаика. Конфетти» -  32-часовая дополнительная 

общеобразовательная общеразвивающая программа дошкольного образования; 

- «Ритмическая мозаика» -  32-часовая дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа дошкольного образования 

- «Сенсориум» -  32-часовая дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа дошкольного образования. 

- «Творческая мастерская» -  32-часовая дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа дошкольного образования. 

- «Фитбол» -  32-часовая дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа дошкольного образования; 

- «Шагайка»» -  32-часовая дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа дошкольного образования. 

3.3. Учебный план: 

 

Наименование 

Образовательной 

программы 

 

Количество групп 

обучающихся 
Количество АЧ на одну 

группу в неделю 

Итого 

часов в 

неделю 

«Занимательная 

математика» 

Заятдинова А.З. 

2 1 2 

«Мультландия» 

Горева Е.А. 

3 1 3 

«Петербурговедение» 

Булатова И.Н. 

2 1 2 

«Ритмическая 

мозаика. Конфетти» 

Даудова Д.А. 

 

2 1 2 



 

«Ритмическая 

мозаика»  

Никитина М.А. 

2 1 2 

«Сенсориум» 

 Бубнова С.В. 

3 1 3 

«Творческая 

мастерская»  

Касапова Е.Т. 

3 1 3 

«Фитбол»  

Шульжевич О.А. 

4 1 4 

«Шагайка» 

Лихнова Л.Е. 

2 1 2 

ИТОГО: 23 

 

Программно - методическое обеспечение учебного плана 

 

Учебный план по оказанию платных образовательных услуг разработан на основе 

дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ и рабочих программ 

по реализации дополнительных образовательных общеразвивающих программ, 

утвержденных приказом заведующего от 04.09.2024 года № 11-п и принятых на 

Педагогическом совете ГБДОУ. Протокол № 4 от 29.08.2024 г. 
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